
 

Simecat respalda la huelga convocada por Metges 

de Catalunya para reivindicar mejoras laborales 

para los profesionales 

 

Barcelona, 18 de enero de 2023; la última reunión ordinaria de la Junta 

Directiva del Sindicat Mèdic Català (SIMECAT), miembro de la 

Confederación Estatal de Sindicatos Médicos (CESM), ha abordado la 

situación de los profesionales en la comunidad autónoma y la reciente 

convocatoria de huelga llevada a cabo por el sindicato Metges de 

Catalunya para los próximos días 25 y 26 de enero. 

El conflicto planteado tiene como base unas reivindicaciones comunes que 

llevan años reclamándose desde distintas organizaciones y que se 

mantienen pendientes de ejecutarse, sin que desde ninguna administración 

se hayan puesto los mecanismos necesarios para ello. Los convocantes han 

fijado seis líneas rojas que giran en torno a la planificación, principalmente 

de recursos humanos, mejoras retributivas, jornada laboral de 35 horas y 

descansos, reducir la sobrecarga laboral, cuidar la formación y fomentar la 

contratación para erradicar la precariedad y retener el talento formado.  

Resulta evidente que todas ellas son compartidas por la mayoría de los 

sindicatos autonómicos que forman parte de CESM y que tienen conflictos 

planteados actualmente en diferentes comunidades autónomas con el 

interés común de la defensa de los profesionales, para que puedan ejercer 

su labor de la mejor manera posible independientemente del territorio 

donde lo hagan.  

Por este motivo, la Junta Directiva de SIMECAT ha decidido apoyar 

públicamente la convocatoria de huelga que ha llevado a cabo Metges de 

Catalunya para los próximos días 25 y 26 de enero y anima a sus afiliados y 

simpatizantes a secundarla y a participar en las movilizaciones convocadas 

al efecto.  


